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MOTION FOR A RESOLUTION

on ending the use of the drug methadone

presented by Mr RUFFY and others

The Assembly,

1. Considering that, in accordance with
Article 15 of the Protocol amending the Single
Convention on Narcotic Drugs, 1961, all practical
measures should be taken to assist persons whose
work so requires to gain an understanding of the
problems of abuse of drugs and of its prevention,
and should also promote such understanding
among the general public if there is a risk that
abuse of drugs will become widespread ;

2. Convinced of the fact that drugs need to
be combated as they are enslaving many individ-
uals in our society today, and that the abuse there-
of often results in untimely deaths of their victims
and untold sorrow in their families ;

3. Observing that in member countries psy-
chiatrists are administering methadone via private
medical doctors and directly to drug addicts as an
acceptable solution for their addiction ;

4. Observing that numerous international
scientific studies on the subject of methadone have
shown that this artificial drug has more harmful
effects on addicted individuals than the dreadful
heroin, making it, for example, three times as hard
to end addiction to methadone as to heroin ;

S. Considering that, currently in member
countries, methadone, as well as being legally dis-
tributed, is legally sold by drug dealers in the
streets as a hard drug, to make profit ;
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PROPOSITION DE RESOLUTION

relative a la cessation de ’emploi
de la méthadone

présentée par M. RUFFY
et plusieurs de ses collégues

L’Assemblée,

1. Considérant que, conformément a Parti-
cle 15 du Protocole portant amendement de la
Convention unique sur les stupéfiants de 1961, il
faut prendre toutes les mesures possibles pour
aider les personnes qui en ont besoin dans I’exer-
cice de leur profession & acquérir la connaissance
de problemes posés par I'abus des stupéfiants et
par sa prévention, et a développer aussi cette con-
naissance dans le grand public s’il y a lieu de
craindre que [P'abus de ces stupéfiants ne se
répande trés largement ;

2. Convaincue de la nécessité de lutter con-
tre les stupéfiants, car aujourd’hui ils asservissent
de nombreux membres de notre société, et que leur
abus aboutit donc souvent a la mort prématurée de
leurs victimes et a laffliction, dont on ne parle
Jamais, de leurs familles ;

3. Observant que, dans les Etats membres,
des psychiatres prescrivent de la méthadone, tant
par le biais des médecins de famille que directe-
ment, aux toxicomanes, considérant celle-ci
comme une solution acceptable a leur situation
d’accoutumance ;

4. Observant que, d’aprés de nombreuses
études scientifiques internationales consacrées a la
méthadone, les effets de cette drogue artificielle sur
les toxicomanes sont plus graves que ceux de la
redoutable héroine, en sorte que, par exemple, il
est trois fois plus difficile de déshabituer un toxico-
mane de la méthadone que de I’héroine ;

S. Considérant que, dans les Etats membres,
la méthadone, en plus de son utilisation licite, est
offerte illégalement dans la rue par de petits reven-
deurs a des fins de profit ;
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6. Conscious of the fact that some govern-
ment-employed psychiatrists have intentionally or
unw1tt1ngly concealed the detrimental effects of
this “cure” for drug addicts ;

7. Observing that people have died of an
overdose of methadone and that, for example, a
scientific study as early as 1972 already revealed
that methadone-deaths outnumbered the heroin-
deaths in the city of Washington ;

8. Conscious of the fact that the number of
methadone-babies (babies born of a mother receiv-
ing methadone) who suffer cot death has been
found to be seventeen times the normal rate ;

9. Considering that the Council of Europe
should take cognizance of and study the over-
whelming evidence of the harmful effects of the
drug methadone and the evidence of an array of
international studies and experts,

10. Recommends stringent measures against
the legal administration of methadone (known as
the widespread Methadone Maintenance Pro-
gramme), as it has not been shown in all the years
of its existence that methadone cures or in any
way helps individuals who have been so unfortun-
ate as to fall prey to drugs;

11. Advises governments and parliaments of
the member states to re-educate their agencies and
government-employed psychiatrists working in the
field of drugs on the subject of methadone, thus
making it impossible for this drug to be used
legally or illegally ;

12. Takes note of drug rehabilitation methods
that have results (acupuncture, the Hubbard tech-
nology (Narconon), etc.) without the use of drugs.

Signed :

6. Consciente du fait que certains psychiatres
employés par I'Etat ont, volontairement ou par
omission, caché les effets néfastes de cette «cure»
sur les toxicomanes ;

7. Observant que des personnes sont mortes
d’une surdose de méthadone et que, par exemple,
d’aprés une étude scientifique remontant a 1972, le
nombre des décés dus a la méthadone, a Washing-
ton, était déja supérieur a celui des décés dus a
’héroine ;

8. Consciente du fait que, selon les observa-
tions, le nombre de morts subites parmi les nour-
rissons nés de meéres absorbant de la méthadone
était dix-sept fois supérieur au taux normal ;

9. Considérant que le Conseil de I'Europe
devrait prendre connaissance et procéder a I’étude
des éléments montrant a suffisance les effets nocifs
de la méthadone, éléments reconnus par un large
éventail d’études et d’experts internationaux,

10. Recommande que des mesures sévéres
soient prises a I’encontre du recours légal a la
méthadone (connu sous le nom largement répandu
de Programme d’entretien & la méthadone), car il
n’a pas été démontré, depuis toutes les années qu’il
existe, que la méthadone parvienne a guérir ou a
aider de quelque maniére que ce soit les personnes
qui ont eu le malheur de succomber 4 la drogue ;

11, Conseille aux gouvernements et aux par-
lements des Etats membres de revoir les directives
données a leurs services et aux psychiatres agents
de I'Etat travaillant dans le domaine des stupé-
fiants en ce qui concerne la méthadone, afin de
rendre impossible I'emploi de cette substance,
légalement ou illégalement ;

12. Prend note de méthodes de réadaptation
des toxicomanes qui s’avérent efficaces (acupunc-
ture, technologie de Hubbard (Narconon), etc.),
sans utilisation de stupéfiants.

Signé:

Ruffy, Dupont, Hengel, Glinavos, Cannata, Burger, Talay, Hassler, Erdem, Hennicot-Schoepges





